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健康と温泉フォーラム  

第１７回月例研究会開催のお知らせ 

■日時  ２０１０年１０月２７日（水）１３：３０～１６：３０ 

■会場  上野・東京文化会館４F 中会議室 

 東京都台東区上野公園５－４５ TEL ０３－３８２８－２１１１ JR 上野駅・公園口出て正面すぐです 

■ テーマ ｢レジャーから病気予防へフィットネス業界と温泉」 

第１７回の月例研究会は、フィットネス業界大手で、全国でスポーツクラブ、スイミング

クラブ、テニスクラブなど１０２ヶ所の直営店と 6 ヶ所の業務受託を加え合計１０８ヶ所

の施設を運営する、株式会社ルネサンスの代表取締役会長の斎藤敏一氏を講師に

お迎えし、フィットネス産業と温泉産業の将来とその接点の可能性を討議いたします。

温泉地と都市生活者をつなぐ病気予防、介護予防の健康ネットワークの基点としてス

ポーツクラブの現状と可能性を今回のテーマとして考えてみたいと考えます。 

 

■講師  斎藤 敏一（さいとうとしかず） 

  

1944 年宮城県生まれ。1967 年京都大学工学部卒業後、大日本インキ化学工業株式

会社（現ＤＩＣ株式会社）入社。1967年より2年間スイス連邦工業大学留学。1969年帰

国後、研究所、海外事業部を経て、1979 年企業内ベンチャー事業として健康スポー

ツ事業を企画。大日本インキ化学工業（株）１００％出資にて株式会社ディッククリエ

ーション(2003 年に株式会社ルネサンスに社名変更、2006 年 3 月東証一部)を設立し

て、出向、後に転籍。1992 年 6 月代表取締役社長に就任。2008 年 4 月より代表取締

役会長。2000 年 6 月より 2002 年 6 月まで社団法人日本フィットネス産業協会会長。

2000年6月社団法人スポーツ健康産業団体連絡会理事、2007年6月より会長。2001

年 4 月より公益社団法人経済同友会幹事、2010 年 4 月より同・サービス産業活性化

委員会委員長。2007 年 6 月よりサービス産業生産性協議会幹事・人材育成フォーラ

ム推進委員会委員長。2009 年 3 月より厚生労働省・健やか生活習慣国民運動実行

委員会委員長。2010 年 5 月より社団法人日本経済団体連合会評議委員。 
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■参加費 健康と温泉フォーラム会員    2,000 円   一般の方 3,000 円 

                               （当日会場受付で承ります）   

■ プログラム（予定）  

 

13:00  受付 （定員４０名） 

13:30  レクチャー｢レジャーから病気予防へフィットネス業界と温泉」 

 講師 斎藤 敏一（株式会社ルネサンス会長）         

15:00  デスカッション 

     司会 堀内 康代（株式会社トゥーアーティー代表取締役） 

 

16:30 閉会 

 

 

■お申し込み・お問い合わせ 

NPO 法人健康と温泉フォーラム事務局まで E メールまたは FAX にてお申し込み下さい。 

定員 40 名の申し込み順とさせていただきますので、お早めにお申し込みください。 

E メール info@onsen-forum.jp  FAX ０３－３３２０－０５８６ 

               NPO 法人健康と温泉フォーラム事務局宛 

 

参加申込書      第１７回月例会（２０１０年１０月２７日（金））に出席します。 

 

●お名前                      ●会社名 

 

● 住所                        

 

●TEL                        ●E-mail 

 

 


