


᷷ᴰ䈱ᚑಽ䈮䉋䉎㊄ዻ䈮ኻ䈜䉎⣣㘩↪䈫䉴䉬䊷䊦↢ᚑ↪䉕චಽ⠨ᘦ䈚䈩ᣇᑼ䈍䉋䈶᧚ᢱ䉕ี
䈜䉎䇯
ή⦡䇮ㅘ䇮ή䇮ή⥇䈱᷷ᴰ䈲⣣㘩䉅䉴䉬䊷䊦䉅䊃䊤䊑䊦䈏ዋ䈭䈇䇯
䌓䌕䌓䈲᷷ᐲ䈫ႮಽỚᐲ䈮ᵈᗧ䈜䉎䇯
䉴䉬䊷䊦䈲䇮⍹Ἧ⾰䇮㋕⾰䇮⎫㤛⾰䇮䈔䈇㉄⾰䇮☼㘃䇮↢‛䋨⮺㘃䇮⚦⩶㘃╬䋩⦡䇮䈠䈱⎬䈘䇮ઃ⌕

⟎╬䉕⺞䈼䉎䇯
ടᾲ䈮䉋䉍䇮ੑ㉄ൻ⚛䇮⎫ൻ᳓⚛䇮䊤䍢䍼䍻䇮㋕䋨㸈䋩䇮㉄᳓⚛䉟䉥䊮䇮䉦䊦䉲䉡䊛䉟䉥䊮╬䈏ᄌൻ䈜䉎䇯
⣣㘩䇮䉴䉬䊷䊦ኻ╷䈫䈚䈩䇮⮎ຠ㘃䈱ᷝട䈏ⴕ䉒䉏䉎䇯
⮎ຠ䋺䊘䊥䊥䊮㉄䊅䊃䊥䉡䊛䇮䊘䊥䉝䉪䊥䊦㉄䊅䊃䊥䉡䊛䇮䊐䉤䉴䊐䉤䊮㉄䇮䉪䉣䊮㉄╬䈏↪䈇䉌䉏䉎䇯᧪

䉏䈳䇮㘩ຠᷝട‛䈮ㆡว䈜䉎ຠ⾰䉕ㆬᛯ䈜䉎䇯



ᶎ䈫᷷ᴰ䈱⋧㆑ὐ

ᶎ 
☳ᧃ䇮ᶧ䇮㍤╬ᜬ䈤ㆇ䈶䈏◲න䇯䈬䈖䈪䉅↪น䇯ක≮ㇱᄖຠ䈏ᄢㇱಽ䇯
䇸ක≮ㇱᄖຠ䇹␜䈏䈅䉎䉅䈱䈫䈭䈇䉅䈱䈏䈅䉎䇯
৻⥸⊛䈮∔∛䈱ᴦ≮䈏⋡⊛䈪䈲䈭䈇䇯✭䈭↪䇯
ല⢻䈲⮎ᴺ䈪ⷙቯ䇯∋䉏䇮⢋䈖䉍䈭䈬䇯
䈇䇮ᚻシ䇮◲ଢ䇮䈬䈖䈪䉅↪น䇯
ኅᐸ䉕ਛᔃ䈮↪䇯∛㒮䈪䉅↪䇯
ኅᐸ䈪䈱↪䋺⮎䈱Ớᐲ䈲Ꮧ⭯䋨20䌧䉕ᶎᮏ200L䈮ᛩ䇯

䋱䌌ᒰ䉍䈮឵▚䈜䉎䈫䋰䋮䋱䌧
⌕⦡䇮㚅ᢱ↪䇮⮎䈲ⷙᩰຠ䋨⮎ዪᣇ䇮ൻ♆ຠේᢱၮḰ䇮㘩ຠᷝട‛䈭䈬䋩නຠ䈲

ਇน䇯
䋲⒳એᷙว䇯

• 䂾䂾᷷ᴰ䈫␜䈚䈩䈅䈦䈩䉅䇮䈠䈱᷷ᴰ䈱᷷ᴰᚑಽ䈫䈲ή㑐ଥ
• 䈢䈣䈚䇮Ⴎൻ䊅䊃䊥䉡䊛䇮Ⴎൻ䉦䊥䉡䊛䇮⎫㉄䊅䊃䊥䉡䊛䇮㉄᳓⚛䊅䊃䊥䉡䊛䇮㉄䊅䊃
䊥䉡䊛䇮Ⴎൻ䉦䊦䉲䉡䊛䇮Ⴎൻ䊙䉫䊈䉲䉡䊛䇮䉪䉣䊮㉄䇮䊐䊙䊷䊦㉄䈭䈬᭽ൻว‛䈲ή
ᯏᚑಽ䈪䈲㒢䉌䉏䈩䈇䉎䇯䊊䊷䊑䇮⮎⨲䈭䈬↪䈚䈩䈇䉎ຠ䉅䈅䉎䇯



ੑ㉄ൻ⚛䋨㉄䉧䉴䋩 䌃䌏2 ើᢔ
䊤䊄䊮 䌒䌮 ើᢔ䊶უᄌ
⎫ൻ᳓⚛ 䌈2䌓 ើᢔ䊶⎫ൻᴉᲚ‛
㋕ 䌆䌥2+䌆䌥3+ ㉄ൻᴉᲚ‛
㉄᳓⚛䉟䉥䊮 䌈䌃䌏3 ಽ⸃䊶䉝䊦䉦䊥ᕈ
㉄䉟䉥䊮 䌃䌏3 䌃䌏2ๆ

ਇቯᚑಽ

ቯᚑಽ

䊅䊃䊥䉡䊛䊶䉦䊥䉡䊛䊶䉦䊦䉲䉡䊛䊶䊙䉫䊈䉲䉡䊛䊶Ⴎ⚛䊶⎫㉄䊶䊜䉺䈔䈇
㉄䊶䊜䉺䈾䈉㉄

᧦ઙ䈮䉋䉍ਇቯ䈫䈭䉎ᚑಽ

䉦䊦䉲䉡䊛䊶䉝䊮䊝䊆䉡䊛䊶⎣㉄䊶⎆⚛䊶㌃䊶㋦䊶䊙䊮䉧䊮䊶䉝䊦䊚䊆
䉡䊛䊶䉍䉖㉄䊶⣣ᬀ⾰



࿑䋭䋱 ᶎቶ䈱⎫ൻ᳓⚛Ớᐲ䈱ၮḰ



᷷ᴰᶎᮏ᳓䈱ၮḰ

Ộᐲ 䋵ᐲ એਅ
ㆊ䊙䊮䉧䊮㉄䉦䊥䉡䊛ᶖ⾌㊂ 䋲䋵䌭䌧/䌬 એਅ
ᄢ⣺⩶⟲ 䋱/䌭䌧 એਅ
䊧䉳䉥䊈䊤ዻ⩶ ᬌ䈘䉏䈭䈇䈖䈫

䋨10cfu/100mlᧂḩ䋩

Ḯḡ䋨Ḯᴰ䋩ၮḰ

⦡ᐲ 䋵ᐲએਅ
Ộᐲ 䋲ᐲએਅ
䌰䌈 䋵䋮䋸䌾䋸䋮䋶
ㆊ䊙䊮䉧䊮㉄䉦䊥䉡䊛ᶖ⾌㊂ 䋱䋰䋖/䌬ਛᬌ䈘䉏䈭䈇䈖䈫
䊧䉳䉥䊈䊤ዻ⩶ ᬌ䈘䉏䈭䈇䈖䈫

䋨10cfu/100mlᧂḩ䋩



䈮䈗䉍ḡ䈫䈲䋿

䈮䈗䉍ḡ䈲䇮᷷ᴰ᳓ਛ䈮ర䇱ṁ䈔䈩䈇䈢ᚑಽ䈏䇮᷷ᐲ䉇ജ䈱ᄌൻ䇮ⓨ᳇䈫䈱ធ ⸅䇮
ᓸ↢‛䈱ᶖᕷ䈫Ⴧᱺ䈭䈬䈮䉋䈦䈩ਇṁᕈ䈫䈭䉍䇮ᶋㆆ䇮ᴉᲚ䇮ઃ⌕䈭䈬䉕䈖䈚䈢⚿ᨐ䇮
♖䈚䈢䉅䈱䈪䈅䉎䇯
ᓥ䈦䈩䇮ലᚑಽ䈏ᛮ䈔䈩䈚䉁䈦䈩䈇䉎ὐ䈏ᄢᄌ㊀ⷐ䈪䇮႐ว䈮䉋䈦䈩䈲䇺䈢䈣䈱᳓䇻
䈮䈭䈦䈩䈇䉎䈖䈫䉅䈅䉎䇯
൩⺰䇮ലᚑಽ䈏䉁䈣චಽṁ䈔䈩䈇䉎႐ว䉅䈅䉎䇯

䈮䈗䉍ḡ䈮䈲䇮ḝᓟ䈮䈗䉍䈏Ⴧ䈜႐ว䈫䇮ೋ䉄䈎䉌Ộ䈦䈩䈇䉎႐ว䈏䈅䉎䇯

䈮䈗䉍䈱ᚑಽ䈲䇮⎫㤛䇮㋕䋨㉄ൻ‛䊶⎫ൻ‛䊶䈔䈇㉄Ⴎ䋩䇮㉄䉦䊦䉲䉡䊛䇮䈔䈇㉄Ⴎ䋨
☼㘃䋩䇮ᓸ↢‛䈫䈠䈱䉴䊤䉟䊛╬䇮ઁ䈮䊙䊮䉧䊮ൻว‛䇮ᯏ‛╬

Ộ䉍䈲䇮⊹⤏䈮ઃ⌕䈚䇮ᾲᢔ䉕ᅹ䈕䇮ᚗ䈇䈲ㆡᐲ䈱ೝỗ䉕⊹⤏䈮ਈ䈋䇮ᶎᓟ䈏᷷
䉁䉎ലᨐ䈏䈅䉎䈫䉒䉏䈩䈇䉎䇯ૉ䈚䇮䉝䊜䊷䊋╬䈱ේ↢േ‛䈏䈮䈗䉍ਛ䈮↢ᕷ䈜䉎႐
ว䈲䇮䊧䉳䉥䊈䊤ዻ⩶䈱❥ᱺ䉕ഥ䈔䉎䈱䈪䇮ᵈᗧ䈏ᔅⷐ䈪䈅䉎䇯

䈮䈗䉍ḡ䉕㓸䉄䇮ᶎ䈱䉋䈉䈮↪䈜䉎䈖䈫䈏ᤄ䈎䉌ⴕ䉒䉏䈩䈇䈢䈏䇮ਇṁᕈ䈱‛⾰䇮
ൻቇ⚵ᚑ䈏䈲䈦䈐䉍䈚䈭䈇‛⾰䈲䇮⮎ຠㇱᄖຠ䈫䈚䈩䈱⸵น䈏ਅ䉍䈮䈒䈇䇯䉁䈢䇮⎫㤛
⾰䈱䉅䈱䈲䇮㉄ᕈ‛⾰䉕ዋ䇱䉃䈢䉄䇮৻⥸ኅᐸ䈱ㆊᾲེ䉕∩䉄䉎䈖䈫䈏䈅䉎䈱䈪ᵈ
ᗧ䈏ᔅⷐ䇯



⿷ ḡ 146ᣉ⸳䈮䈧䈇䈩䈱⺞ᩏ ᣣᧄ᷷ᴰ᳇‛ℂකቇળ䇮2010ᐕᐲ⺞ᩏ

ⅣႺ⋭䇮ᐔᚑ䋲䋱ᐕᐲ ᷷ᴰ䈮㑐䈜䉎ឝ␜ౝኈ╬䈮䈧䈇䈩䈱කቇ⊛⺞ᩏ

⿷ḡ䈱ലᨐ ≹䈚䇮䉌䈑䇮䊥䊤䉾䉪䉴ലᨐ䇮⚿᭴ᡷༀ䇮᷷ലᨐ䇮∋ഭ࿁ᓳ䇮㓸ቴലᨐ
ᦨㄭ䈲කቇ⊛ฬ⎇ⓥ⺞ᩏ䉅ᄙ䈒䇮ᚻḡ䉅ⴕ䉒䉏䈩䈇䉎䇯

⿷ḡ䈱᷷ᐲ 䋴䋰䌾䋴䋲㷄䈏䋷䋰䋦

ᣉ⸳⸳⟎⠪ ㇺᐭ⋵䊶⥄ᴦ䈏䋳䋹䋮䋳䋦 ᣏ㙚䊶䊖䊁䊦䊶᳃ኋ 䋲䋸䋮䋶䋦

ᢱ ㊄ ήᢱ䋸䋸䋦 ᢱ䋱䋲䋦 䋱䋰䋰⒟ᐲ䈏ᦨ䉅ᄙ䈇

⿷ḡ䈮䈧䈇䈩1



⿷ḡ䈮䈧䈇䈩2
⿷ḡ䈍䈜䈜䉄ᣉ⸳

㇊㗇Ⴎේ䇸ḡ䈦ᱠ䈱㉿䇹 ᄢဳ⿷ḡᣉ⸳䋨ደౝ䋩 ᐔᚑ䋱䋸ᐕ䋸ᑪ⸳
㕙Ⓧ䋺䋳䋱䋷䋛䇮ᷓ䈘䋲䋰䌾䋳䋰䋙 ᴰ⾰䋺䊅䊃䊥䉡䊛䋭Ⴎൻ‛䊶㉄᳓⚛Ⴎᴰ
᳓᷷䋺䈍䉋䈠䋴䋰㷄
↪⠪ᢙ䋲䋰䋰ฬ䋨ᐔᣣ䋩䇮䋵䋰䋰ฬ䋨䉲䊷䉵䊮ਛ䋩 ᢱ㊄䋺ᄢੱ䋲䋰䋰
㊁ᄖ㘶ᴰᣉ⸳䉍

ḡᴡේ᷷ᴰ䇸⁛ᱠ䈱ḡ䇹 ᄢဳ㊁ᄖᣉ⸳
㕙Ⓧ䋺䋱䋸䋰䋰䋛䇮ᷓ䈘䋳䋰䌾䋴䋰䋙 ᴰ⾰䋺䊅䊃䊥䉡䊛䋭Ⴎൻ‛䊶⎫㉄Ⴎᴰ
᳓᷷䋺䋳䋷䌾䋴䋵㷄
↪⠪ᢙ䋺ᐕ㑆⚂䋱䋰ਁੱ䋨ᐔᚑ䋱䋸䌾䋱䋹ᐕᐲ䋩 ᢱ㊄䋺ᄢੱ䋳䋰䋰䇮ሶଏ䋲䋰䋰

䋷䋰ᱦએ䈲ήᢱ
․ᓽ䋺䇸㘑᳓䇹䈱ℂ⺰䈮䉋䉎྾䈧䈱㐷䈫ਃ䈧䈱ጊ䉕㈩䈚䈢ਛ䈮䇮ㆆᱠ䈏䈅䉍䇮䋹䉬

䈱ᴰ䈏⸳ቯ䈘䉏䈩䈇䉎䇯⿷ḡᐩ䈮⿷ⵣೝỗ䈱ஜᐽ䉿䊗䉕ೝỗ䈜䉎ಳಲ䈏⸳ቯ
ભᙑ䊔䊮䉼䋨ደᩮઃ䈐䋩



⿷ḡ䈮䈧䈇䈩3
⿷ḡ䈱කቇ⊛⎇ⓥ

↪ᯏᐨ䋺 ਅ⣽䉕᷷᳓䈮ᶐ䈜䈖䈫䈮䉋䉎⋥ធലᨐ䈫ਅ⣽䈮ਈ䈋䉌䉏䈢᷷ᾲ䈏ᔃ
ⴊ▤♽䉕䈚䈩ᷓㇱ᷷ᐲ䉕䈘䈞䈩䇮ోり䈻᷷ᾲ↪䉕䈿䈜㑆
ធലᨐ䈮ಽ䈔䉌䉏䉎䇯
⋥ធലᨐ䈮䈲᷷᳓䈮⸅䉏䈢ㇱಽ䈻䈱᷷ᾲലᨐ䈱ઁ䇮⥄ᓞ⚻䉕
䈚䈢↪䈏䈅䉎䇯⿷ᶎ䈲ోりᶎ䈫ห᭽䈮䇮ᓴⅣ䊶ๆ䊶⚻䊶∉ᯏ
⢻䈮ലᨐ䉕ਈ䈋䉎䇯

䋨ᣣᧄ᷷ᴰ᳇‛ℂකቇળ ᣂ᷷ᴰ≮ᴺ 䋱䋲䋴䌐䋲䋰䋰䋴䋩



ᾲ⊒㔚䈱⁁䋨ᐔᚑ䋱䋹ᐕᐲ䋩
⊒㔚ᚲᢙ 䋱䋷
⊒㔚䊡䊆䉾䊃ᢙ 䋲䋰
✚นജ 䋵䋳䋵䋮䋲䋶䌍䌗
✚⊒㔚㔚ജ㊂ 䋳䋬䋶䋶䋳䋬䋵䋰䋰䌍䌗䌨
✚↢↥ᢙ 䋱䋶䋵ᧄ
✚⫳᳇㊂ 䋳䋬䋳䋲䋵䌴/䌨
✚ᾲ᳓㊂ 䋸䋬䋶䋴䋰䌴/䌨

ណขᾲ㊂䋨᷷ᴰ䊶ᾲ䋩䋨ၮḰ᷷ᐲ15㷄䋩

᷷ ᴰ
䋴䋲㷄એ䈱᷷ᴰ䋨ᐔဋ䋶䋰㷄䋩 䋹䋹䋮䋶䌐䌊䋨䋶䋰䋬䋳䋰䋰䋰䌴/

䌨䋩
᳓⫳᳇䋨䋱䋰䋰㷄䈫䈚䈩⸘▚䋩 䋳䋰䋮䋶䌐䌊䋨䋱䋬䋳䋳䋴䌴/䌨䋩

ᾲ⊒㔚
⫳᳇䋨䋱䋵䋰㷄䈫䈚䈩⸘▚䋩 䋸䋲䋮䋳䌐䌊䋨䋳䋬䋳䋲䋵䌴/䌨䋩
ᾲ᳓䋨䋱䋰䋰㷄䈫䈚䈩⸘▚䋩 䋲䋷䋮䋰䌐䌊䋨䋸䋬䋶䋴䋰䌴/䌨䋩㊁↰ᔀ㇢ ᾲ㐿⊒䈫᷷ᴰ⾗Ḯ

╙䋵䋰࿁ ᷷ᴰ⚻༡▤ℂ⎇ୃળ䊁䉨䉴䊃 ᐔᚑ䋲䋲ᐕ䋱䋱䋨ਛᄩ᷷ᴰ⎇ⓥᚲਥ䋩



㊁↰ᔀ㇢ ᾲ㐿⊒䈫᷷ᴰ⾗Ḯ
╙䋵䋰࿁ ᷷ᴰ⚻༡▤ℂ⎇ୃળ䊁䉨䉴䊃 ᐔᚑ䋲䋲ᐕ䋱䋱䋨ਛᄩ᷷ᴰ⎇ⓥᚲਥ䋩



㊁↰ᔀ㇢ ᾲ㐿⊒䈫᷷ᴰ⾗Ḯ
╙䋵䋰࿁ ᷷ᴰ⚻༡▤ℂ⎇ୃળ䊁䉨䉴䊃 ᐔᚑ䋲䋲ᐕ䋱䋱䋨ਛᄩ᷷ᴰ⎇ⓥᚲਥ䋩



᷷ᴰ↪䈱ᄙ᭽ൻ䈮䈧䈇䈩

↪ᣉ⸳䋺ᣏ㙚䇮䊖䊁䊦䇮ਔ䇮㙃ᚲ䇮᳃ኋ䇮࿖᳃ኋ⥢䇮䊕䊮䉲䊢䊮䇮䊡䊷䉴䊖䉴䊁䊦䇮䉮䊮䊄䊚
䊆䉝䊛䇮ಽ⼑ቛ䇮⾉⨿䇮ੱቛ䇮∛㒮䇮㎞ἲ㒮䇮⠧ੱ䉥䊷䊛䇮ⴐᶎ႐䇮ᣣᏫ䉍ᣉ⸳䇮
䊓䊦䉴䉶䊮䉺䊷䇮⢒ᣉ⸳䇮䉯䊦䊐႐䇮ቇᩞ䇮Ꮏ႐䇮㚞䇮䊕䉾䊃ᴦ≮ᣉ⸳

ᶎቶ䊶ᶎᮏ䋺 ᄢ䊶ਛ䊶ዊᶎᮏ䇮↵䊶ᅚ㘑ํ䇮ኅᣖ䋨ቶ䋩㘑ํ䇮ᓥᬺຬ㘑ํ䇮หᶎ႐䇮ㇱደ
ઃ䊋䉴䇮㔺ᄤ㘑ํ䇮᷷ᴰ䊒䊷䊦䇮ጤ⋚ᶎ䇮⿷ḡ䇮ᚻḡ䇮⼔ᶎ䇮⦁ᶎ䇮䉬䊷䊑䊦䉦䊷ᶎ╬

䂾䂾ḡ䋺⫳䈚ḡ䇮䉰䉡䊅䇮㖧࿖ᑼ䉰䉡䊅䉼䊛䉳䊦䊋䊮䇮ᜬ⛯ᶎ䇮ᤨ㑆ḡ䇮಄ᴰᶎ䇮Ἇḡ䋨䈉䈢
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