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三朝温泉!
現代湯治の取組みと課題!
これからの発展

鳥取県三朝町!
町長　松浦弘幸
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１．三朝温泉について
大正  5年　ラジウム含有量日本一の発表!
　　　　　⇒ 遠近の各地方から入浴客が急増（旅館数約12）!

昭和30年　厚生省「国民保養温泉地」の指定!

　　　　　⇒ 健康増進・保養湯治の落ち着いた温泉地へ（旅館数約24）!

昭和44年　厚生省「国民保養温泉地」の指定解除!

　　　　　⇒ 一般の観光温泉地への転換（旅館数約46）!

昭和61年　宿泊客数　約54万人（旅館数約40）!

平成  8年　宿泊客数　約55万人（旅館数約35）!

平成21年　宿泊客数　約55万人（旅館数約35）!

平成22年 『現代湯治」スタート! 3



２．現代湯治の取組み
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２．現代湯治の取組み
ラドン熱気浴体験の流れ
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２．現代湯治の取組み
ラドン熱気浴体験の流れ

※平成28年10月の鳥取中部地震で熱気浴施設が!
　被害を受け、現在休止中。!
※熱気浴施設の再整備に向け、現在調整中。
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２．現代湯治の取組み
◆ラヂムリエ（三朝温泉入浴アドバイザー）!

・三朝温泉の入浴アドバイザー『ラヂムリエ』（ラジウム＋ソムリエ）!

　⇒三朝温泉のお湯の効能や入浴方法をお客様にアドバイスする資格保有者。!

　　観光関係者を対象に年１回資格取得講座を開催。!

　　H29年から更新制を導入し、3年に1度更新講座(最新の研究結果等)を開催。!

・資格保有者数：110名（旅館90名、その他20名）
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講義内容 講師
（１）温泉の基礎知識
（温泉の定義・成分・分類）

（２）温泉治療学
　　（治療効果・作用・効能）
（１）温泉入浴と療養プログラム
（２）入浴事故について

認定式

2日目

1日目

3日目

岡山大学病院
三朝医療センター長

岡山大学病院
三朝医療センター長

三朝温泉の歴史など 三朝区長

【講座内容例】



２．現代湯治の取組み
◆滞在中の楽しみ提供
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『四季を通じて、朝・昼・夜、三朝温泉滞在の楽しみを提供』

（例）湯めぐり、ノルディックウォーク、スターウォッチング、朝市、!

　　　伝統芸能生演奏、和紙灯り製作体験、ホタル鑑賞、陶芸体験　etc



２．現代湯治の取組み
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滞在泊数：2泊以上連泊者の述べ宿泊数!

滞在者割合：滞在泊数÷宿泊数全体

三朝温泉滞在宿泊者数推移（H30年1月末）
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年　度 H25 H26 H27 H28 H29
滞在者割合 4.1% 6.2% 10.6% 10.5% 7.4%



３．現代湯治の課題

第2次『現代湯治』!

新たな健康保養温泉地づくりに向けて
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・人材の育成、活用!

・地域住民とまちづくり（地域＋観光）!

・温泉保養拠点施設



４．第2次『現代湯治』今後の発展
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◆医療機関!

　・三朝温泉病院『腰痛ドック』（H30年4月開始予定）!
　・腰痛（人間）ドック付き宿泊プラン　
鉱泥湿布

温泉プール

人間ドック

※MRI検査によりレントゲンで!
　は分からない腰の椎間板や神　!
　経の状態を詳細に検査。!
※鳥取県内では初めて開始。

腰痛ドック

三朝温泉病院



４．第2次『現代湯治』今後の発展

◆医療との連携!

・メディカルステイ　⇒　旅館に宿泊しながら、病院（三朝温泉病院）で　　　!

　　　　　　　　　　　　『診察』＋『温泉を使った治療・処置』!
　　　　　　　　　　　（例）鉱泥湿布、温泉プール療法、ラドン熱気浴 など!
・鉱泥湿布は、H29年度から宿泊者を対象として有料の体験メニュー化

・平成27年12月末、岡山大学三朝医療センター閉院　　　　!
・平成28年度から三朝温泉病院で実施!
・平成29年度から観光協会へ委託実施。※有料化（1人1,500円）
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◆医療との連携（鉱泥湿布）

お客様（宿泊者）

宿泊旅館

観光協会

三朝温泉病院

①申込み 参加券

②申込者情報

③集約情報を提供

④参加
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４．第2次『現代湯治』今後の発展



４．第2次『現代湯治』今後の発展
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◆旅館・観光団体の湯治への動き!
　①町外から移住後、廃業旅館を改装し湯治旅館を開業（ゆのか、H27年8月）!
　

岩盤浴 カフェ
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◆旅館・観光団体の湯治への動き!
　②宴会場を客室化、館内にカフェバー新設（ちくま旅館、H27年7月・H30年1月）

ゆの（岩盤浴）

ブランナールみささ

４．第2次『現代湯治』今後の発展
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◆旅館・観光団体の湯治への動き!
　③旅館内へのラドン熱気浴施設の新設（ブランナールみささ、H30年7月完成予定）

４．第2次『現代湯治』今後の発展

熱気浴室イメージ



三朝温泉現代湯治イメージ
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