
 
健康と温泉フォーラム第88回月例研究会 
「温泉新時代への展望ー湯治場からの提言シリーズ」 

      since 1986                 酸ヶ湯温泉（青森県）国民保養温泉地第一号 

ーProspect for the new Thermalism from Traditional Local Onsen(Sukayu Onsen) ー 

@■主催　特定非営利活動法人健康と温泉フォーラム　 
   共催：一般財団法人日本健康開発財団　特定非営利活動法人日本スパ振興協会　 非営利団体地域活性学会   
　併催： 温泉療法医認定研修プログラム（１単位） 
■　日時：2019年7月23日（火）13：30～16：45　受付1300~　　　　　　　 
■　会場：東京文化会館会議室(定員７０名）（JR上野駅公園口前）　　　　酸ヶ湯温泉千人風呂 
■　プログラム（予定） 
 13:30-13:40　　研究会論旨説明　 
 13:40-15:00　　講演 
 15:00-15:20      休憩 
 15:20-16:45   　質疑応答　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
■講師　畑田素子（はただ　もとこ） 
　　　　（酸ヶ湯温泉療養相談室主任　温泉利用指導者） 

•1967年　北海道生まれ 
•1989年　看護師国家資格取得後病院勤務 
•2002年　青森市内、訪問入浴介護業務に従事 
•2014年　酸ヶ湯温泉（株）入社。療養相談員として利用者の健康チェックや療養相談　　　　　　　　　
温泉の入り方の指導、健康講座の企画・開催 
•2017年　温泉利用指導者資格取得 

 ■講演要旨 歴史ある酸ヶ湯温泉（www.sukayu.jp)を概説します。薬効が高く環境、風光に恵まれていることから、
保養温泉地の良さを広く知って貰いたいとの願いで、行政に働きかけ、昭和２９年に厚生省（当時）から国民保養温
泉地第一号に指定されました。現在では全国各地から多くの観光客や湯治客で賑わっていますが、昔の湯治様式と現
在の湯治様式の変化や、温泉療養の具体的な相談内容の事例を現場の声としてお伝えします。そして。これからの
新・湯治の課題も含め皆様と一緒に考える研修会にしたいと思います。 

■関連催事のご案内 
□　第８９回月例研究会 
　　　　会期：2019年８月27日（火） 
　　　　会場：東京文化会館会議室（定員７０名） 
　　　　テーマ：「自然と温泉その癒やしの環境学」（仮題） 
　　　   講師：　下村彰男（東京大学大学院農学生命科学研究科教授） 
　　　　パネラー：上口昌徳（山中温泉鶴仙渓景観修復百年事業発起人代表）他　　
□　健康と温泉フォーラム2019in三朝町/新・湯治セミナー（環境省共催） 
　　　　会期：2019年10月23日（水）～24日（木） 
　　　　会場：三朝町総合文化ホール、ブランナールみささ（鳥取県三朝町） 
　　　　テーマ：「温泉地から始まる健康づくりー五感と心を癒やすONSENの未来」 
　　　   関連催事：第８回日本の名湯百選連携会議（10月24日PM～２５日AM,於いて兵庫県湯村温泉）　 
■事務局・問い合わせ:　健康と温泉フォーラム事務局　〒151-0066 東京都渋谷区西原1-50-2-403 
               ☎・FAX 03-6804-8575  info@onsen-forum.jp     www.onsen-forum.jp 
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