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 　健康と温泉フォーラム第104回月例研究会　　 　　   　　　　　
テーマ　「心身と地域を元気にするウェルネスツーリズム」

（ WEB形式：Zoom配信のみ）　　
Wellness Tourism for Activating both Health and Regional Area 
■  主催：特定非営利活動法人健康と温泉フォーラム　 
     共催：一般財団法人日本健康開発財団　特定非営利活動法人日本スパ振興協会　 
          　  地域活性学会   
　　  　(温泉療法研修１単位申請予定) 
■　日時：2023年1月27日(金）　13:30～14:30　入室　13:15 
■　形式：WEB形式(Zoom配信）お申し込み後ID及びパスワードをお送りします。 
■　参加費：無料　　　 
■　プログラム： 
 13:30   講演「心身と地域を元気にするウエルネスツーリズム」 
                 　質疑応答 
         14:30　閉会　　　 
■　講師： 関口陽一（Yoichi Sekiguchi）（独立行政法人経済産業研究所上席研究員） 

講師略歴　1991年慶應義塾大学法学部政治学科卒業 
2011年香川大学大学院地域マネジメント研究科修了。1991年日本開発銀行（現・株
式会社日本政策投資銀行）入行。地域企画部、財団法人日本経済研究所出向、四国支
店、産業調査部、北海道経済連合会出向を経て2018年より現職。地域経済活性化に関
する研究・政策提言を行っている。著書に「実践！地域再生の経営戦略：全国６２の
ケースに学ぶ”地域経営」分担執筆（社団法人金融財政事情研究会,2004年）「温泉実
務必携」分担執筆（特定非営利活動法人健康と温泉フォーラム,2016年） 

■　講演要旨 
地域の自然や伝統の食材を生かして病気予防や生活習慣改善を 目指す「ウェルネス
ツーリズム」。地域経済も利する持続可能な 旅行形態として注目される関心の高ま
りの背景、実は豊富な国の関連施策、企業との連携、日本と世界の風光明媚な保養
地の事例、スパセラピー、健康増進・地域活性化への視点など、ウェルネスツーリズ
ムの全体像を解説する。  
         　



　　　　　　　　　　　　　返信先　 　FAX       : 　03-6804-8575 
　　                                  　 E-mail   ：  info@onsen-forum.jp 
　　　　　　　　　　　　　　　  　　　：  sumitogoda@gmail.com　       
NPO法人健康と温泉フォーラム事務局宛

 参加申込書　(各□に!お願いします） 
　           　必要事項ご記入の上、 上記FAX又はe-メール で返信お願いします 

□　第104回月例研究会（WEB形式Zoom配信） 
　　　　　　　　　　　（2023年1月27日（金））に参加します 
　　　登録受付後参加に必要なパスワード・IDなどメールでお知らせします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

●お名前（複"可） 
・　 
・　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
●　□　会員（所属）□　健康と温泉フォーラム　　　□　地域活性学会 

    □　日本スパ振興協会　　　　　□　日本健康開発財# 

                   　　　        □　温泉療法医会　　　　　   　□　日本温泉$候物理医学会　 
　　□　一般 

●#体%組織名 

●住所　　〒 

●連絡先　TEL　　　　　　　　　FAX　              　　　 携&' 　                   　　　.                                 　 

　　　　　　E-mail：　　	　　　　　　　　　　　　＠　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　（メールアドレスは必ず明確にご記入ください）　　 

●お問い合わせ　　特定非)利活動法人健康と温泉フォーラム　 
　'　FAX　03-6804-8575   E-mail  info@onsen-forum.jp 　sumitogoda@gmail.com
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